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g = Cuantas veces decimos: No te va a doler....
i MlEdO ! Acabara pronto...

No tiene por qué doler

Curiosamente son las
PALABRAS PROHIBIDAS que no debemos usar.
Resulta que el miedo a las agujas es extremada-

mente comun. Los nifios han informado durante El pobre manejo del dolor se asocia a numero-
mucho tiempo que recibir un pinchazo es una de sas consecuencias negativas tanto a corto
sus experiencias mas temidas y dolorosas: mas como a largo plazo

del 90% de los ninos en edad prescolar y el 50%

de los nifios en edad escolar experimentan una LAS AGUJAS NO TIENEN PORQUE DOLER.

grave angustia.

Las vacunaciones ayudan a proteger a
Se cree que el inicio ocurre entre los 5 a 10 aios, ninos frente a diversas enfermedade
los nifios mas pequeios corren mas riesgo de seguridad :DUELEN.
sufrir angustia y dolor que las personas mayores
gue se someten al mismo procedimiento. Curio- No nos extrarn
samente, la fobia a las agujas es mas comiin en de RE
las ninas, y el temperamento probablemente
también juega un papel.
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ayudar a reducir el

BieneStar Infantll ducen las aguj .

No tlene por qué doler.

Perfecclonamiento en la preveclién del
Dolor Infantil en todos los procedimientos
que requleran el uso de agujas.

Taller de
BIENESTAR INFANTIL

10:00 h Presentacion

10:10 h Bienestar del neonato

10:40 h Valorando los sentimientos del nifio
11:25 h Preguntando al adolescente

12:10 h Pausa-Cafe INSTITUTO VALENCIANO DE PEDIATRIA
12:30 h Medicién del dolor e SOCIEDAD ESPANOLA DE PEDIATRIA EXTRA-

B e a e iAo H Valancia PRIMER CURSO TEORICO PRACTICO DEL MANEJO
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Blenestar

ACREDITADO POR:

12:50 h Taller individualizado de casos EEPSELTP‘?LAR'A Y ATENCION  PRIMARIA
clinicos, puesta en comun por grupos y discusion
13:35 h Planificacion familiar para ir a una prueba SOCIEDAD VALENCIANA DE PEDIATRIA

con agujas LUGAR DE CELEBRACION: I .’

13:50 h Clausura y despedida del Taller de

-
Bienestar infantil llustre Colegio Oficial de Medicos de Valencia. : oy
Avenida de la PLata 20. 46013. Teléfono: 963355110 {
DIRIGIDO A: MIR de Pediatria, Medicina de e

Familia, Pediatras de Atencion Primaria y El abono de la matricula se realizara mediante
Enfermeria. transferencia bancaria a la cuenta del Area

r

h*

-

] Econdmica del Colegio de Médicos de Valencia. DIRE . I ORA
DURACION: 4h o i N .
N l:ta.f_c_te. ES79 0186 0095 08 0512990384, ',r_reml_tlr Dra Tania Garcia Abreu
el justificante por correo electrénico a inscrip-
CUOTA DE INSCRIPCION: 50€ cioncursos@comv.es, a la mayor brevedad posible, COMITE CIENTIFICO
EL pago debera ser realizado el menos 20 dias indicando nombre, apellidos, numero de colegiado y Dr. Ignacio Manrique Martinez
antes del inicio del curso, despues de ese Curso. D.irlcturlnstitutn\'Alln:iann de Pediatria
momento la plaza quedara a disposicion de la Dra Tania Garcia Abreu
organizacion. | 14 de Mar zo del 2020 Anestesista Especialista en Dolor Infantil
: —— Dia. Chus Vidorreta
NUMERO DE PLAZAS: Limitada a 40 alumnos por T Enfermera Infantil CHGUV
. p . SR ustre ) .
riguroso orden de inscripcion, los no \ Colegio Oficial Diia. Ana Minguez Martia
admitidos quedaran en lista de espera para i a1 T Dra. en Farmacia de la unidad de dolor CHGUVY

proximos cursos.
TS

SOLICITADA la acreditacion de la Comision de
Formacion Continuada de las Profesiones

Sanitarias de la Comunidad Valenciana. www.dolorinfantil.com HG!I{
-

ORGANIZADO POR
L‘_,,_, Dolor.in
Instituto Valenciano de Pediatria y Puericultura



