
 

 
El pasado viernes 21 de febrero nos reunimos en el 
Hospital de Dénia un total de 115 profesionales, 
entre pediatras y personal de enfermería, todos 
ellos dedicados a la atención del paciente 
pediátrico en los hospitales comarcales de la 
Comunidad Valenciana. La jornada, organizada por 
el Servicio de Pediatría del hospital de Dénia, tenía 
como objetivo la puesta en valor del trabajo 
colaborativo entre enfermería y pediatría en los 
hospitales comarcales, todo ello alrededor de la 
asistencia al paciente neonato y en torno a la 
humanización en los cuidados y la asistencia. 
Inauguraron la Reunión el Director Asistencial del 
DSD, Pedro Clemente, el Comisionado de la 
Conselleria de Sanitat Universal i Salut Pública, 
Juan Puig, el Director de Cuidados del DSD, Alfredo 
Moreno, el Jefe de Servicio de Pediatría del DSD, 
Josep Mut, y la vocal de comarcales de la Sociedad 
Valenciana de Pediatría, Ana Miralles. 

La Dra. María Beneyto y la enfermera Delia Fuster 
nos presentaron una excelente ponencia sobre la 
administración de surfactante pulmonar mediante 
técnica LISA (LisaCath®) en hospitales comarcales, 
planteando la resolución de un caso clínico. A 
continuación, llegó el primer bloque de 
comunicaciones; un total de 8 comunicaciones 
orales de distintos hospitales de la Comunidad 
Valenciana que versaron sobre temas de pediatría 
general: oxigenoterapia de alto flujo, dieta 
cetogénica para el tratamiento de la epilepsia, 
hepatitis C crónica y su tratamiento, 
ventriculomegalia prenatal y su evolución 
posterior, insuficiencia cardiaca en el lactante, e 
histiocitosis cefálica benigna. Cerró este primer 
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ciclo la comunicación a cargo de la docente de la 
Unidad Pedagógica Hospitalaria de Dénia, Joana 
Gil.  

 

A media mañana tomamos un pequeño descanso – 
café, gentileza de Chiesi, en el que tuvimos la 
oportunidad de saludarnos todos los asistentes a la 
reunión e intercambiar opiniones y experiencias.  

A continuación, la enfermera de la unidad materno 
infantil del Hospital de Dénia, Laura Pacheco, y la 
pediatra Lourdes Escrivá, nos ofrecieron una 
ponencia que pone en valor la labor que podemos 
realizar en los hospitales comarcarles con los 
prematuros de retorno de UCI Neonatal, y la 
importancia de su retorno precoz. Además, ya se 
esbozó una propuesta de documento de consenso 
para presentar a los hospitales terciarios con este 
fin. Se trataron aspectos como el ingreso de 
madres lactantes, visita de familiares, transición 
de sonda a pecho en la alimentación del prematuro 
y contacto precoz con el personal sanitario 
encargado del seguimiento del prematuro en 
consultas. 

Sin tiempo que perder pasamos al segundo bloque 
de comunicaciones orales, esta vez con la temática 
“Neonatología”. Se trataron temas como los 
episodios aparentemente letales ocurridos en 
recién nacidos sanos en el contacto precoz piel con 
piel, factores perinatales y maternos que influyen 
para iniciar la lactancia materna en La Safor, el 
ingreso de madres lactantes en La Ribera, la 
casuística de traslados neonatales en el área de 
Xàtiva o la nutrición parenteral estandarizada en 
La Ribera.  

Y, para acabar, todavía quedaba la parte emotiva 
de la jornada. Con el tema de humanización de 
fondo, Alicia Ventura, directora del proyecto 
Cuidart del Hospital de Dénia hizo una introducción 
de diversos proyectos llevados a cabo en estos 
últimos años en el Hospital de Dénia. 
Posteriormente, Ana Alegre e Isabel Bellver, 
musicoterapeutas, nos presentaron una emotiva 
ponencia sobre la musicoterapia en neonatos, con 
una serie de videos que hacían difícil contener la 
emoción.  

  

 

 



 
Cerramos la jornada con una foto de grupo conmemorativa de la jornada, y lo celebramos comiendo un 
Puchero de la Marina Alta en un restaurante próximo al hospital. 

 

 

 

 

Desde el Servicio de Pediatría del Hospital de Dénia os agradecemos a todos los asistentes vuestra presencia 
y participación en la 19ª Reunión de Servicios de Pediatría de hospitales comarcales de la Comunidad 
Valenciana. Retomando la “rueda” de organización, que consta en la web del Servicio de Pediatría del 
Hospital de Requena, el próximo organizador será el Servicio de Pediatría del Hospital de Vinaròs. Nos 
vemos allí el próximo año.  
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